Dags att gora upp med konsumismen

Sverige har haft en i1 stort sett obruten hogkonjunktur sedan
boérjan av 1990-talet. Vi har shoppat allt, fradn bananfodral
ti1ll hemmabiocanladggningar, fran sadkerhetstandborstar till
thailandssemestrar, fran mobilsmycken till vitmdlade vaningar.
Samtidigt har vi blivit sjukskrivna, utbranda och
fortidspensionerade. Vara barn har fatt allt mer
stressrelaterade problem, fysiska och psykiska: diabetes och
aderforkalkning, sdmnstdérningar och skdrsdr i armarna, vald
och droger. Medan Sveriges ekonomi har blomstrat har sjalvmord
forblivit den i sadrklass vanligaste doédsorsaken bland

ungdomar.

Jag sadger inte att det finns ett orsakssamband for det vet
ingen om det gdr. Ingen i Sverige forskar pad det. Men Jjag
sdger att under en tid nar tillvaxt har varit vart allt
overskuggande paradigm, nar konsumtion har varit det ord som
bédst sammanfattat de ideal vi latit oss styras av, sa har vi
inte mdtt sdrskilt bra. Konsumtionen och tillvadxten har inte
fatt oss att ké&nna samma tillfredsstdllelse med livet som
manniskor paradoxalt nog gdr i en del fattigare lander. Och
jag sager att det ar markligt att vi déd inte har tagit tre
steg tillbaka och fragat oss: Ar detta klokt?

Men, som det heter i tevereklamen: pldtsligt hander det.
Tillvadxten dr hux flux negativ foér forsta gangen sedan ?7?.
Konsumtionen minskar faktiskt. Om man just blivit varslad fran
Volvo ar det inget man klappar i hdnderna at, det foérstar jag.
Pa kort sikt kommer det att hdnda tradkiga saker for manga

manniskor i Sverige. Men pa lite langre sikt? Kan finanskrisen



ta klimatkrisen i handen och sla upp doérren till en annan
sorts utveckling &n den som baseras pa tillvaxt? Kan vi kanske

boérja té@nka 1 lite friare banor an de strikt liberala?

Jag lyssnade pa finansgurun Klas Eklund och journalisten Bjdrn
Elmbrant pa Interfaith Climate Summit i Uppsala den 29
november. Kyrkan bjod pd lussebullar och de fragade sig om
klimatkrisen ska l0sas med ekonomiska drivkrafter eller
moraliska. Bada behdovs, var de overens om, och lagkonjunkturen
kan vara positiv fO0r miljon pa flera satt: utslappen minskar
nar industriproduktionen gadr ner och regeringarna kan sponsra
hdllbar produktion for att fa fart pa tillvaxten. Klimatkrisen
och finanskrisen skramlar i samma la&da, l&sningarna ska haka i
varandra, sd sade de badda. Jag fragade om det inte finns en
tredje kraft att ta hansyn till: manniskors véalbefinnande.
Kanske manniskorna och klimatet bada skulle ma bra av att
tillvaxten forskdts en aning ur fokus? Bjorn Elmbrant nickade
men Klas Eklund spande ogonen i mig och sade att det dar var
ett begransat perspektiv; stdrre delen av varlden behdver
tillvaxt for sitt valbefinnande. Han lat faktiskt nastan arg
och jag undrade varfdr nar lussebullarna var s& goda och vi
hade sa& trevligt. Homo economicus, skrev jag i mitt

anteckningsblock.

For vem a&r begransad? Detta liberala samhdlle med sina
hyllningar till frihet och grédnsldshet har aldrig vagat slappa
in visionerna om en annan ordning. S& intressant da& att
lagkonjunkturen kommer och stdller oss infdr fait accompli: nu
far vi klara oss utan tillvaxt ett tag, like it or not. Hjulen
kommer att snurra langsammare och manniskor kommer att ha mer
tid. Om vi d& bara haller fast vid vara gamla tranga
tillvéxtideal sa kommer vi snart att md ganska illa. Men om vi

hojer blicken en aning och vagar tanka att det kanske ar dags



for lite friare frihet, lite vidare banor adn bara fram och
tillbaka 1 shoppingstrdken, da kanske vi faktiskt kommer att
ma battre an vi gjort. Vi kanske till och med kommer att prata
med varandra, vara tillsammans, hitta nya gemenskaper, vad vet
jag? Och sedan om 200 &r, ndr historikerna ska sammanfatta den
parentetiska tidsepok som da& kommer att kallas
tillvaxtpsykosen, kommer man kanske att se aren runt 2009 som

den tid d& madnniskan vande blad.
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