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Hja

alp eleven

over alla hinder!

Laslust i all ara, men Mats Myrberg
vill ingjuta lasmod i alla dem som
skyggar fér bokstaver.

— Det viktigaste ar att du far
mod att |asa texter som du inte
alls tycker ar roliga, sager profes-
sorn i specialpedagogik.

ats Myrberg visar vigen
till prefektens kontor som
han har fatt lana for in-
tervjun. Det var néar han
fyllde 67 och var tvungen
att sluta pa Stockholms
universitet som han fick en projekttjanst pa
Kungliga Tekniska hogskolans institution for
lararutbildning. Kdrnan i hans forskargirning
ar lasutveckling, frdn sma barns fascination
for bokstavernas ljud till vuxnas férhéllande
till text. Just nu arbetar han med tva studier:
en om hur férskolebarns sprakutveckling pa-
verkas av forskolans kvalitet och en annan om
hur valet av gymnasieutbildning paverkar den
kognitiva utvecklingen under en méanniskas
hela arbetsliv.
Om vi borjar med de yngsta barnen, dr det
svarare for dem att lara sig ldsa nu an for 30 ar
sedan?

—Jag skulle 6nska att vi hade ett battre fak-
taunderlag dn vi har, men det finns undersok-
ningar som kan ge véigledning. Tittar man till
exempel pa lasforstaelse sé har vi en ldngsam
nedgéng. Den &r inte dramatisk, som i Pisa,
men det dr en nedgang.
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Och vad beror den pa?

— Grundtipset dér — och nu kanske jag sét-
ter mig sjélv i skottgluggen — &r att det hand-
lar om lararkompetensen. Att lara barn att
ldsa och skriva dr en av de mest kvalifice-
rande uppgifter skolan har. Och den vikti-
gaste personen for ldsinldrningen &r ldraren
som moter sex-sjuaringen i férskoleklassen
och érskurs 1. Hon —i de flesta fall 4r det en
hon — kommer att séitta kursen for lasintresse
och lasformaga. Ett problem adr &mneslarar-
principen som varit férhdrskande sedan 90-
talet och fram till nyligen, samtidigt som sys-
temet med en klasslarare for de yngsta barnen
har behallits. Det 4r inte l4tt fér en ldrare med
matte- och idrottsinriktning att lista ut hur
lés- och skrivinldrning fungerar. Och dven for
dmneslarare i svenska har kompetensen for-
samrats. Fore 1988 hette &mnet ildrarexamen
for yngre aldrar “svenska med las- och skrivin-
larning”, nu heter det “svenska”. Utbildningen
har blivit en miniversion av svensklararutbild-
ningarna for hogstadiet och gymnasiet.

— Dessutom har undervisningstiden inom
lararutbildningen halverats. Den studieplan
som gallde for alla klasslararutbildningar
fram till 1988 gav lararstudenter drygt 2000
undervisningstimmar inklusive praktik. I dag
far motsvarande lararkategorier cirka 1000
timmar. Det har betydelse.

Sadet ar huvudorsaken till nedgangen?

— Atminstone pa skolans planhalva. Sedan
finns det finns en annan planhalva ocksé
som handlar om samhélle, hemmiljo, teknik-
utveckling och sddana saker.

Vad ser du fér moéjliga forklaringar dar?

—Dér ser man det som dr valkant for alla i

Sverige, ndmligen 6kad spridning i levnads- »
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» standard, 6kade inkomstklyftor, bostadssegre-
gation. Sadant satter spar i barns lasutveck-
lingsmiljé hemma.

—En annan faktor ar tidspress. Tittar man
pa Statistiska centralbyréns tidsanvandnings-
studier som de har gjort sedan 1991 sa ser
man att den dagliga tiden for ldsning — gene-
rellt fér vuxna — har reduceras med néstan 50
procent. Tiden framfor teven och datorn har
okat med nastan lika mycket.

Varfér ar det sa viktigt att lasa?

—En poédng med att 14sa mycket dr att vana
lasare forstar nar de inte forstar. De andra sa-
ger att "jag forstar inte den hér skittexten”, men
vana lasare har sina monitorfunktioner pé-
kopplade - ordavkodning, ordigenkédnning, 1as-
forstaelse, vardering. Vem har skrivit det har?
Varfor vill de att jag ska lasa det har? Vad finns
det for budskap i den har texten? Det finns ing-
en dnde pa hur skicklig man kan bli pd sdant.

- Den déar formégan kan man sedan app-
licera pa alla mojliga sorters texter, kanske
till och med pa frimmande sprak. Det &r en
upplevelsearena som 6ppnas, men ocksa en
mer instrumentell méjlighet. Jag kan lista ut
vad den negativa rantan betyder, inte for att
jag ar ekonom, utan for att jag vet vilka kallor
jag ska leta i. Och sannolikt &r det enklare att
hitta texter 4n att leta reda pa foreldsningar av
ekonomiprofessorer.

Det kanske &r en generationsfraga? Manga
yngre tittar ju pa webbféreldsningar och pasa
kallade tutorials dar de ser hur man gor nagoti
stéllet for att 1dsa om deti en handbok.

—Jo, men jag tror att 1asning har en medbor-
gerlig och demokratisk aspekt som kommer
att bli viktigare framover.

Vad har du for skél att tro det?

- Internationaliseringen kommer att stélla
krav pé att du kan lasa pa flera sprak. Engel-
ska, svenska, matematik och IT-kunskaper ar
viktiga for att du ska kunna utveckla férméagor
pa andra omraden.

— Och sen, om jag utgar fran mig sjélv, s ar
lasning en njutning och upplevelse. Bockernas
styrka ar att de ger dig mojlighet att trédnga in i
maénniskors liv och kénslor pa ett sétt som film
och andra medier inte kan.

—En viktig del av 1asforstaelsen ar det som
kallas imagery, forestallningsforméga. Man
kan titta pa en bild av Rikard III, med puckel-
rygg och allt, men att 14sa Shakespeares text
om honom bade kraver mer och ger mer. Och
forestédllningsférmagan anvénds inte bara
nar man laser litterdra texter utan ocksa om
man till exempel ldser en bruksanvisning.

Det handlar om det som ldsforskare och
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Det ar inte latt

for en larare

med matte- och
idrottsinriktning
att lista ut hur las-
och skrivinldarning
fungerar.

kognitionspsykologer kallar processdjup. Som
den kanadensiske forskaren David Olson sa:
"The text doesn’t bring meaning to you, you
have to bring meaning to the text”.

Det ar vél bland annat det som tar emot fér en
del barn och ungdomar, att det ar mer avenan-
strangning. Hur kan ldrare fa fler elever att géra
den anstrangningen?

— Amerikansk forskning —jag far citera
den for det finns ingen bra svensk — visar att
ienvanlig drskurs 1 sd stimmer ndrmare tio
procent av eleverna in pa dyslexikriterierna.
Men om du ger dem bésta kdnda pedagogik
sé kan du reducera andelen till en och en halv
procent.

Och vad ar da "béasta kdnda pedagogik”™?

—Det finlédndska systemet ligger valdigt
néra det. Lararna ar skickligare pa l4s- och
skrivinldrning 4n i den svenska skolan och
du har en mycket gynnsam situation nér det »
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» géller intresse for lararutbildning — moders-
malsldrarutbildningen 4r mer eftersokt 4n
lakarutbildningen. Du har ofta larare med
magisterniva i sin grundutbildning, alltsa en
femarig grundutbildning dér forskningen
aldrig varit 1angt borta. Sen har du en special-
lararutbildning i Finland som héller mycket
hog klass.

— Och ute pé skolorna identifieras elever
som inte hdnger med redan under host-
terminen i ettan. De far i forsta hand mer
intensivtid, och funkar inte det s& finns det
speciallararinsatser en-till-en for dem. Tidiga
insatser dr avgorande. Redan i tvaan &r vigen
mot aktivt lisundvikande p&borjad fér manga.

—Men man ska komma ihég en sak, och
det ar att det finska spréaket ar till stod nar det
galler 14s- och skrivinlarning. I princip &r det
sd att finskan behover 24 bokstéver for att be-
teckna 24 sprékljud. De har en en-till-en-Gver-
ensstimmelse, medan svenska elever far lara
sig 400-500 kombinationer av bokstéver for
att beteckna olika ljud.

Men finskan har ju sa langa ord...

—Ja, men det har ett virde i sig, for det inne-
bar att finska elever som laser tvingas ner i det
dar processdjupet. Eftersom orden r sa langa
kan de inte l4sa dem i enheter utan méste ana-
lysera dem i deras bestdndsdelar. Sa det finska
spréket har en stor poing.

Finns det nagot vi kan ldra av det?

—Vikan lara eleverna att utnyttja det
svenska sprékets fordelar. Till exempel mor-
femprincipen, alltsd att vi behéller sprékets
minsta betydelsebarande enheter, morfemen,
intakta i skriftspraket. De flesta elever vet nog
att hogt stavas med g trots att man att doma av
ljudet skulle tro att det &r ck. Och det gynnar
lasforstaelsen, for da kan du som rutinerad
lasare alltid identifiera betydelsebasen i ordet.
Da far du l4ttare att hitta in i krdngliga ord
som du kanske inte forstar rakt av.

Vad mer kan larare géra?

—Du har ju ordférradet och dér &r lasningen
viktig. Den kanadensiske forskaren Keith Sta-
novich menar att den allra storsta delen av ord-
forradstillvaxten i skolan kommer frén skrift-
sprak. Den som inte laser mycket kommer att
fa ett begransat ordforrad och landar kanske
pé hélften av de 50 000 ord som man kan ange
som mél for gymnasieskolan i Sverige.

—Idag har vi en mycket stabil forsknings-
bas nir det géller specialpedagogik pa 14s- och
skrivomradet, men den resursen dr ndstan
utraderad pé skolorna. Den sétts bara in nar
rektorn drabbas av panik nir ménga elever i
nian inte klarar godként i svenska, matte och
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Du behover

aktiv 1as- och
skrivpedagogik
aven i tondren och
det far du inte.

engelska. D& har manga redan formats i sin
sjalvuppfattning till sddana som inte ska ga
mer i skolan.

— Sedan behover du aktiv lds- och skriv-
pedagogik dven i tondren och det far du inte.
Det &r inte de berédttande texterna som &r den
stora svagheten hos svenska elever, utan det
ar faktatexterna. Man kan gora mycket under
SO- och NO-lektionerna. Det ar ocksé dar du
hittar det kvalificerade ordférradet. Jag skulle
girna se att konsten att skriva faktatexter upp-
méarksammas och premieras i skolan.

—Det finns en uppfattning om att man ska
satsa pa att uppmuntra l4slusten hos eleverna.
Det ar ju jattebra med laslust, men det vikti-
gaste dr lasmodet. Alltsd modet att 14sa texter
som du inte alls tycker ar roliga.

Hur ser du pa datorn, surfplattan och mobilen
som ladsinldrningsverktyg?

- Det finns skal att problematisera. Enligt en
kunskapsoversikt som gors pa uppdrag av Skol-
forskningsinstitutet, och det 4r den basta kun-
skap vi har i Sverige i dag, sé finns det mattliga
positiva effekter av datorbaserad 14s- och skriv-
inldrning for barn upp till nio-tioarséldern.
Nar det géller 14sning sa ér effekterna mindre
och nér det géller skrivning sé ar de storre.

—Men det viktiga &r att effekten av struktu-
rerad undervisning ar mycket starkare. Sa om
lararen kan anvinda datorerna for att struktu-
rera sin undervisning sa kan de spela en viktig
roll. Men tyvarr blir datorbaserad undervis-
ning alltfor ofta en form av ensamlarande och
det blir en falla.

Kan den digitala tekniken vara ett hot mot
lasningen?

- Sitter man och zappar pa sin dator sé
ar risken stor att man hamnar i det laget
som den amerikanska matematikdidakti-
kern Zandra Keath beskrev som att "most
often, when people think they understand
something, they only recognize it”. For att
verkligen forsta ndgot pa djupet méste du
egentligen skriva det.

Det ar darfor jag skriver nu samtidigt som jag
spelar in vad du sager — da férstar jag battre.

—Pennan &r en foljeslagare till process-
djupet. Och den ger mer precision &n tangent-
bordet eftersom du sjélv formar bokstéverna.
Samtidigt ar tangentbordet viktigt for elever
som har stora lés- och skrivsvarigheter — un-
der forutsattning att lararen har en struktu-
rerad pedagogik. Det finns bade pedagogiska
program och kompensatoriska, alltsd program
som hjalper till med exempelvis réttstavning
och textplanering. Skolforskningsinstitutet
har som en av sina uppgifter att tala om for »
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Pennan ar en
foljeslagare till
processdjupet.

Och den ger mer
precision an
tangentbordet
eftersom du sjalv
formar bokstéaverna.
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»landets skolor vilka program som dr dokumen-
terat effektiva, det publiceras nu under varen.
Att lasa e-bocker, dr det lika bra som att ldsa
pappersbocker?

—E-bockernas styrka ar att de ar lattatkom-
liga.

Och ljudbécker?

- Ljudbockerna kraver ju inget 1asflyt, s&
dar gar nagot forlorat. Men bade e-b6cker och
ljudbocker stiller krav pé ett rikt ordforrad, sa
pa det viset ar de bra.

Hur viktig ar lasforstaelsen fér andra skol-
amnen dn de sprakinriktade?

- Viktig. Lasforstaelsen har till exempel en
mycket tydlig koppling till matematikutveck-
lingen.

Vad beror det pa?

- Foérmodligen pé att matematiken far krav
pa sig att vara alltmer verklighetsanknuten.

Det blir mer text i matematikuppgifterna.
Men sedan finns det en annan férenande lank
mellan matematik och ldsning och det ar kra-
ven pa arbetsminnet. De som &r vilutrustade
nar det géller arbetsminne har ofta l4tt bade
for matematik och l4sforstéelse.

Och man kan trdna arbetsminnet genom att
ldsa — ar det sa du menar?

—Jag vet att det finns olika meningar bland
forskare om det dér, men hogst sannolikt &r
det sa.

Vad har du for konkreta tips till ldrare som vill fa
elever att ldsa? Funkar tvangsldasning?

- Nej, eleven maste ha ett personligt in-
tresse. Mitt budskap ar att hjélpa eleverna
over alla lashinder, bdde hinder inom dem
sjdlva och hinder som skapas omkring dem.
Det handlar mycket om John Hatties recept
att gora larandet synligt for bade ldraren och
eleven.

—Parlédsning ar ett positivt exempel. Du tar
en text som du har skrivit och sa samspelar du
med din lérare eller med en kamrat. Du ldser
mening ett och din lérare eller kamraten laser
mening tva. DA blir du uppmérksam pa om
lararen eller kamraten kanske inte kan lasa
vad du skrivit eller om du uttryckt ndgonting
oklart.

—Sedan finns det en sdrskild metodskola
inom lasforskning som kallas for think-aloud
protocols som innebdr att du tdnker hogt in-
béaddat i din egen ldsning. Nér du laser att "nu
ség han ingen annan mojlighet ...”, d& stannar
du upp ldsningen och fragar dig: Vem &4r han?
Och varfor sdg han ingen annan mojlighet?
Vad hade hént tidigare? Pa sé vis kan ldraren
som erfaren ldsare avticka sin egen ldsstrategi
for eleverna.

—Jag menar ocksa att man som larare méste
ha en en-till-en-situation pa 30 minuter med
varje elev minst en gang i méanaden. Repete-
rad l4sning ska ing4, alltsé att man tervin-
der till den text man l4ste forra gdngen. Nar
eleven laser hogt sé hors ordavkodningsstra-
tegin fran ljudning till helordsldsning, fran
gissning till precisionsldsning. Da kan eleven
se sina egna framsteg pa vag mot lasflyt — den
héar halvtimmen i oktober sé gick det sa dér,
men nu dr det november och nu gar det s hér.
D4 kan en erfaren larare manad fér manad av-
g6ra hur manga ord som har lagts till i 1asord-
forradet. Och riktmérket bor vara att eleven
atminstone ska ha lart sig 20-30 nya ord varje
manad for att nd mélsnoret 50 000 ord i sena
tonaren.

Vad tror du da om lasning i framtiden? Nagon
skrev att romanldsning riskerar att bli en lika
exklusiv sysselsattning som att ga pa opera.

—Har 4r man ute i spekulationernas tréask-
marker. Men om man ser den langsiktiga
uppgangen i lasformaga och l4sintresse i ett
historiskt perspektiv sa hade ju arbetarfor-
fattarna stor betydelse. De skrev om vanliga
manniskors erfarenheter, berittelser som an-
gick véldigt ménga. Da kan man ju fundera:
vad ar det for gemensam berittelse som finns
framover? Nu har de beréttelserna, i den méan
de finns, flyttat in i teven och ut pa Youtube.
Och da kanske det inte ar givet att det dyker
upp nya forfattare som tilltalar manga mén-
niskor. Sa det kanske blir sa att romanldsarna
blir en exklusiv skara.

Men det kanske inte spelar sa stor roll om folk
anda laser annat? Du vill ju uppvérdera fack-
bdcker — allt maste inte vara skonlitteratur.

—Ja, jag ska ta ett exempel. I ett forsknings-
projekt for 20 ar sedan hade vi en kille som
gick i fyran och viagrade lasa. Men han var
valdigt intresserad av fiske, sa skolbiblioteka-
rien hittade ett uppslagsverk om sportfiske, en
vuxenbok. Om man ville fiska harr sé letade
man pa h och da var det en bild pa en harr och
sé stod det vad man skulle anvénda for bete
och hur man skulle gora. Den lille killen blev
fascinerad. Han kom 6verens med sin pappa
om att om han ldste ut boken och visade sko-
lan att han kunde lésa sa skulle han fa ett eget
flugfiskesp6. S& man maste hitta det som ger
personlig relevans. Det handlar egentligen om
samma sak som nér arbetarforfattarna skrev
sina stora berittelser: att Iisaren kénner att
det har angér mig. m



