Med tummen mot tilliten

Att lifta ar ovanligt numera - men lika latt som det alltid
har varit. Tank pa trafiksdkerheten och stoppa hérlurarna i

fickan, ar tvad goda rad fran en erfaren liftare.
Av Katarina Bjarvall

Det hadnder mycket langs E20, sdrskilt ndr man liftar. Tre méan
som ar ute och provianterar till sin pizzeria bjuder mig att
valja en tomat ur en stor lada nar jag hoppar ut vid avfarten
till Sodertdlje. Tva killar fran Irak svarar ”“shopping” néar
jag fragar vart de ska, och jag tanker att jag adker val med
tills de stannar vid nagon kodplada - fdrst nar de tar av mot
Koping forstar jag att det ar den staden som a&r malet. Och
kvinnan som plockar upp mig dar hinner berdtta om alla
relationskomplikationer med sina tre ex-mdn och de barn hon
har med dem innan hon slipper av mig utanfdr min sarbos port i

centrala Orebro.

Liftandet har haft sin storhetstid. I USA blev hitch-hiking
ett satt att resa redan nar bilismen vaxte fram i bdrjan av
forra seklet. Under andra varldskriget uppmanade den
amerikanska regeringen till liftande; det ansdgs opatriotiskt
att slosa bensin genom att fara ensam i en bil. Efter kriget
vaxte aventyrsliftandet fram som en massrdrelse bland ungdomar
aven 1 Europa. Utvecklingen var parallell med turismens och
liftandet blev pa 1950-, 60- och 70-talet de ungas alternativa

satt att gratis upptdcka varlden och méta varandra.

Sedan slutet av 70-talet har liftarna blivit farre. Nar jag
och min kompis Malin forsta gdngen provade detta satt att resa
- vi skulle till Tyldésand for att lyssna pa Ulf Lundell

sommaren 1985 - var vi redan lite av en souvenir som aldre



forare plockade med sig for att kunna dra sig till minnes sina

egna liftarhistorier.

Varfor forsvann liftarna? Flera processer hakar i varandra:
individualismen har gjort oss mindre bendgna att sdka
kollektiva 1ldsningar, privatbilismens utbredning har gjort att
allt fler har egen bil och teknikutvecklingen har gjort
bilarna till en forladngning av hemmet, med musik, telefon,
klimatanldaggning och ské&rmar for filmkoll i baksatet -

personligt inredda rum dit inte vem som helst ges tilltrade.

Till detta kommer radslan. Trots att antalet valdsbrott

minskar i Sverige finns det enligt SCB en alltmer utbredd oro
for att utsattas for vadld pd gator och torg - och vadgar. Den
oron finns, antar jag, bade hos dem som &r ute och kdér i sin

bil och hos dem som vadljer buss och tdg istdllet for liftande.

For mig blev det manga resor, ensam och med vanner, till
Tyskland, Italien, Grekland, Irland och Istanbul och en
hisnande tur genom Rwanda, da vi fick skjuts bade pa
pakethallare till cyklar och pd& flaket till en militdrlastbil.
I borjan av 90-talet lade jag ned liftandet, men sedan kom den
harda vintern 2010, med tunnelbanetdg som koérde in i sndhdgar
och bussar som fros fast. For mig och sonen fanns det en kvall
inget annat satt att ta oss hem &n att strdcka ut vanten mot
den ringlade kén av bilar utanfdr t-banestationen. Vi var

forstds hemma snabbare an taget.

Att pendla till Orebro varannan helg skulle vara bdde dyrt och
miljotokigt om jag inte liftade ibland. Och det ar lika enkelt
som det var forr; sadllan blir jag stdende sa& lange att jag
boérjar frysa. Men andra skillnader finns: langtradarna stannar
inte lika ofta, for chauffdrernas arbetsscheman ar tajtare nu,
men istdllet &r det vanligare att kvinnor plockar upp mig,

ofta péd vadg hem fran jobbet.



P4 det hela taget a4r de mé@nniskor som stannar av alla sorter:
rika och fattiga, barnfamiljer och tanter, sdljare med lagret
i baksatet och unga killar som vill stajla med en ny bil. Vad
de har gemensamt ar att de vill prata, sd& hoérlurarna behdller

jag i fickan.

Alla som stannar har en berdttelse och deras nyfikenhet ar
ocksd stor: Varfor i hela friden liftar du? For pengarnas
skull, och fo6r miljon forstds, och fé6r att jag tror att
vdrlden blir battre om vi litar pa& varandra. Och framfér allt
for de dar samtalen som vecklar upp sig medan vagen stracker

sig mot Narkeslatten.

Och hur vagar du? Jag tédnker mycket pad sdkerhet -
trafiksdkerhet. Std inte dar det ar stoppfdrbud, och blir du
tvungen att gbra det s& se till att sikten &r god. Ha
reflexvdst om det a4r morkt. Be artigt att f4 stiga ur om nagon
kér farligt. Andra aspekter av sdkerhet lamnar man forslagsvis
darhdan - den som ar radd for manniskor ska valja annat

fardsatt.

Och hur gdér man? Man borjar vid en pafart dar bilarna kor
langsamt och ska &t ratt hall. Nagon skylt med min destination
har jag aldrig nu for tiden - men det kan andd rekommenderas,
om inte annat sa& for att visa att man 4r just en liftare och
inte en bilist som har fatt bensinstopp, vilket folk tror da
och da. Jag tackar s&llan nej till en 1ift, &aven en kort tur
kan ta mig forbi en pafart ddr nasta skjuts kan komma
rullande. Daremot tackar jag oftast nej om en fdorare erbjuder
sig att kora om omvag for min skull; det &r inte meningen att

en liftare ska kosta fdraren néagot.

Och nadr jag sjalv ar ute med min och sarbons skruttiga Volvo
ar det payback time. Jag skulle aldrig rulla forbi en liftare.
Om man kér langsamt och tittar noga i vagkanten vid

rondellerna utanfor Sveriges smadstdder sa hdnder det att de



stdr dar, killarna och tjejerna med en ryggsédck vid fétterna
och tummen Over kdrbanan. Da ar det liksom lag pad att stanna

och slédnga upp bilddrren, &dven om det rédkar vara stoppfdrbud.



