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Bocker ger oss sinnliga upplevelser som vi
aldrig hade fatt tillgéng till annars. De slar till som ur
ett bakhall. Det ar bara att 1ata sig dverfallas.

Det finns manga goda argument mot lisning - eller
atminstone mot fokuset pa bokldsning som virldens
riddning. Man kan promenera forbi vilstolarna pé
en semesterort och friga sig om det utvecklar
ménskligheten att tusentals turister dgnar tiotusen-
tals timmar at att ploja hundratusentals sidor
mordutredningar. Man kan f6lja killar och tjejer som
skapar intriger och karaktérer i datorspel och
konstatera att kreativa berittelser pa 2010-talet inte
behover vara baserade i skrift. Man kan lugna sig
med att barn och ungdomar antagligen ldser mer dn
nagonsin, pa internet. Man kan lisa Walter Ongs
Muntlig och skriftlig kultur och inse att det bortom
véra designade visterlindska bokhyllor finns en

rik muntlig litteratur. Eller man kan titta p4 Lis-
rorelsens samarbete med McDonald’s och friga

sig om inte den som tjénar mest pa det intellektuella
Sveriges fortvivlan 6ver barns och ungdomars
minskade ldsning dr just hamburgerkedjan.

Ja, man kan absolut tycka att det &r mer framét-
syftande och mindre diskriminerande att lyfta fram
det muntliga och det digitala én att envisas med att
hivda bockernas egenvirde.

Men. Det finns tva tunga argument for att fortsitta
att virdera bokldsning hogt. Det ena finns i
naturvetenskapen: Forskning visar att boklis-
ning utvecklar delar av hjirnan som behovs
bland annat f6r spriket, minnet, bearbet-
ningen av synintryck och férmégan att folja
djupa obrutna tankegéngar. Studier frin
University of California i Los Angeles visar att
hos en person som inte ldser bocker faller dessa
omréden i hjarnan rent fysiskt i trida. Hjirnan ma
framsta som magisk men den ir ett organ och inte
helt annorlunda &n en muskel i kroppen; den
reagerar pa trining, séger psykiatrikern Gary Small
vid UCLA.

Jag téinker att detta kan vara férklaringen till att
boklidsning har en sddan positiv pdverkan p4 alla
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Bast just nu
Tyska cykelvégar. Runt
Hamburg slingrar de
genom landskapet, ofta
skilda fran biltrafiken av
en hick och med en rytt-
lande rovfagel ovanfor.

Samst just nu
Att grénskan kommer s&
blixtsnabbt. Och att det
gatt sa blixtkort tid sedan
forra gdngen gronskan
kom s4 blixtsnabbt.

Maria Raymondsdotter

former av inlidrning. Inger Enkvist, skoldebattér och
professor i spanska vid Lunds universitet, skrev i
Dagens Nyheter att framgéngarna for den finlénd-
ska skolan till stor del bottnar i att eleverna ldser
mycket, framfor allt skonlitteratur och dven utanfor
skolan. Man kan inte rikna med att & bra resul-

tat med elevgrupper som inte liser, skriver Inger
Enkvist.

Detta ér alltsa det instrumentella argumentet, att
ldsa bocker ér nyttigt for hjirnan. Men ett lika tungt
argument dr det litteréira; bocker ger oss sinnliga
upplevelser som vi aldrig hade fatt tillging till
annars. Jag tinker pa det nir jag ligger sjuk i
influensa och lidser Kerstin Ekmans Den brinnande
ugnen och plotsligt finner mig forflyttad inte till den
solbelysta upplidndska tallskog dir berittelsen
utspelas utan till Kilsbergen dir jag i somras, i
precis samma virme, gick lings en skogsstig i de
kanske hundradriga sparen av héstdragna ved-
kilkar. Jag tdnker pa det nér jag tittar upp pa den
svindlande 6ldndska natthimlen och plétsligt hor
hur stjirnbilderna, med Tomas Transtrémers
ord, stampar i sina spiltor. Och jag tinker pa det
ndr jag sitter i mobiltjattret pa tunnelbanan och
plotsligt gungar i en liten trilare mitt ute pa
Sydkinesiska havet tillsammans med hundra-
tals sjosjuka flyktingar fran Vietnam i Nam

Les novellsamling Baten.

Det finns ett nyckelord hir: Plotsligt.

Man forestiller sig gdrna boklisande som
en langsam process men det finns en snabb-

het i de upplevelser en bok férmedlar, som om
de slar till ur ett bakhall. Det &r bara att 13ta sig
overfallas.
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