Varden hjalpte dem att skiljas

Nér Eva och Jake Palm skulle skiljas fick de hjadlp av sin
hyresvdrd. Jake kunde flytta till en trea ett stenkast bort

medan Eva bodde kvar. Det gjorde skilsmdssan lattare.
Text: Katarina Bjarvall Foto: Daniel Roos

Det var 1 november 2005 som Eva och Jake Palm i1 Aspudden strax
s0der om Stockholm bestamde sig for att skiljas. Efter 23 ar
tillsammans och 16 a&rs &dktenskap var det slut, om det var de
6verens. Men hur skulle de losa boendet for sig och de tva
sonerna David och Charlie, d&a 19 och 15 ar-?

Bade Eva och Jake ville bo kvar i Aspudden. Stadsdelen &ar
klassisk arbetarmark, med L M Ericssons telefonfabrik och
Nobel spréangmedelsindustri inpd knuten. Yngre hoéginkomsttagare
lockas numera av de vackra gamla husen, fran forra
sekelskiftet fram till 40-talet, liksom av gangavstandet in
till Sodermalm. Bostadsratterna blir allt fler, men Eva och
Jake tillhor det gamla gardet.

Hon har bott i1 Aspudden sedan hon var tre ar, han har levt
hela sitt vuxna liv har. Tillsammans har de bott i fyra olika
hyresratter, fran en etta till en fyra, i1 omradet. Vid tiden
for skilsmassan hade deras soner alla kompisar hadr. Hellre
byta mot tvd smd& ladgenheter an att flytta harifréan.

De bdorjade med lappar i affidrerna och annonser pa internet,
men fick inget vettigt napp. D& gick Jake in pd hyresvarden
Familjebostdders hemsida och fick syn pa rubriken
Separationskdn. Och den l1loste boendeproblemet.

- Det gick bara sa, sager Jake och knapper med fingrarna.

Han sitter i den stora gra soffan i ldgenheten han fick 1
punkthuset i rott tegel pd Sigurd Rings gata. Forst blev han

erbjuden en tvaa fran separationskdén men den gick till ndgon



annan. Sedan skulle han titta pd en etta men det var ju
egentligen for litet. D& dok den hédr trean upp och blev hans.
I mars 2006 flyttade han in.

- Det ké&dndes skitbra. Jag madlade om allt, skaffade en
luftkuddefdtsdlj fran Ikea och satte mig i den och njot. Att fa
bygga upp ett helt nytt liv...

Han pekar pa gardinen som tacker det stora
vardagsrumsfdénstret och adven draperar vaggen intill.

— Nasta plan ar att ha en platt-tv dar bakom.

I ett artgrdont hus pad Torsten Alms gata, bara nagot
hundratal meter bort, sitter exfrun Eva kvar i parets gamla
fyra. I soffan - snarlik Jakes fast mdérkbrun - vilar den stora
svarta blandrasen Billie hakan i1 hennes knad och nedanfor
balkongen reser sig en enorm ek som snart kommer att knoppas.

- Det &r ropavstand badde till parken, fotbollsplan och
skridskoplan, sager hon och minns att det var praktiskt nar
killarna var sma.

Trots att det gatt tre &r &r Eva fortfarande lattad over
hur smidigt separationen gick.

- Att separera innebdr en massa problem, bland annat
boendet. Det problemet slapp vi. Och slipper man det &ar det
mycket annat som loser sig sjalv.

For barnen var skilsmdssan inte sarskilt svar, det ar Eva
och Jake &verens om. I bdrjan saxade pojkarna mellan
férdldrarna, men numera har David flyttat hemifrdn och Charlie
bor mest hos Eva.

Med sin separationskd har Familjebostdder servat sina egna
hyresgaster. Ett krav for att fad en ldgenhet fran koén har
varit att man har bott tillsammans och varit folkbokfdrda pa
samma adress under minst tre &r. Man har ocksad varit tvungen
att bevisa att man skulle separera, till exempel genom att
dokumentera bodelning. Men nu planerar Familjebostadder att

lagga ned separationskdn eftersom den innebdr for mycket



kontroll av hyresgasterna, sager bolagets pressansvariga Mia
Wester Carlsson

Svenska Bostdder har en liknande k& och den finns kvar.
Stockholmshem till exempel har déremot inget i1 samma stil.

Eva Palm tycker egentligen inte att det ar bostadsbolagens
ansvar att ldsa manniskors personliga problem. Inte heller ar
det kommunens eller bostadsfdormedlingens, sager hon.

- Det médste kanske vara folks eget ansvar.

Hon funderar over vad hon och Jake hade gjort om de inte
hade fatt hjadlp av Familjebostader.

— Vi hade val forsokt hitta en lagenhet i1 andra hand. Och
det gar ju ocksad att kdpa en lagenhet svart i Aspudden, bara
man tar reda pa vem man ska frdga. Man sanker ribban vartefter
tiden gdr. Man far behov som dr stdrre an moralen.

Eva kanner flera par som haller ihop bara pa grund av
bostadsproblemen i Stockholm.

- De mdr daligt. Och barnen... hur de mdr beror ju pa om
féordldrarna brdkar. Men aven om fordldrarna hdller sams sa mar
barnen inte bra i ett détt hem.

Eva tycker att familjer med smabarn eller skolbarn borde ha
fortur till l&agenheter i1 samband med separationer.

— Det &r sma barn som tar mest skada av en skilsmdssa. Det
blir fo6r mycket for dem med forst sjalva skilsmédssan och att
sedan tvingas flytta fran omrddet och byta skola.

I Evas hall finns en hel vdgg med foton pd barnen. P& den
stdrsta bilden, 1 mitten, sitter David, kanske tre &r, kladd i

sjomansblus. Precis samma bild sitter mitt pd& hallvdggen hemma

hos Jake.
Eva Palm
Alder: 50

Yrke: Fritidsledare
Familj: sonerna David, 22, och Charlie, 18

Bor: fyra, 86 kvm, 6 200 kr/man



Jake Palm

Alder: 47

Yrke: Lagerarbetare

Familj: sonerna David, 22, och Charlie, 18

Bor: trea, 70 kvm, 5 300 kr/man



"Man ska vara sa vuxen man kan"

Att 1osa boendet vid en separation kan vara svart, sdrskilt om
man har barn. Ofta maste bada féraldrarna flytta till mindre.
Undvik att ga under av skuldkanslor, sager familjeradgivaren

Laila Cullin.

Bostadsproblemen ar stdrre i storstdder a&n pa landsbygden. Den
som separerar eller skiljer sig 1 ett mindre samhalle kan ofta
f4d en ny hyresldgenhet snabbt. Alternativet, att kodpa en
bostad, kan ocksd vara ekonomiskt méjligt.

I stader som Stockholm, Goteborg och Malmo ar laget
tuffare. Manga forsodker byta en hyresratt mot tva. Den som har
varit forutseende har stallt sig i bostadskd. Annars kan man
kontakta privata hyresvdrdar och hoppas pa napp dar, sager
Laila Cullin, familjerd&dgivare i Stockholms stad. Men ibland
maste det till &nnu mer kreativa lésningar, som att den ena
parten flyttar hem till en kompis eller till en sommarstuga.

- Det finns lika ménga loésningar som det finns par.

F6r den som har barn a&r ladget sarskilt svart. I vantan pa
en losning later manga foraldrar barnen bo kvar i lagenheten
medan de sjadlva turas om att bo dar. Det bdr inte paga i
mycket mer &dn ett ar for d& kan barnens hopp om att
férdldrarna ska aterfdrenas vadxa sig sa starkt att det blir
ett problem, sd&ger Laila Cullin.

Laila Cullin har fler rad, baserade pad manga ars
yrkeserfarenhet:

* Undvik att fraga barnen hur de vill ha det - det blir ett
for stort ansvar for dem. Lagg istallet fram konkreta
forslag och var lyhord for barnens reaktioner.

* Ta inte med barnen pd for manga bostadsvisningar.
Sarskilt smé& barn kan bli oroade av att hoppas pa nya

lagenheter varje helg.



* Var inte fixerad vid att badda foéradldrarna maste fa
likvardiga hem nar det galler storlek, standard och lage.

Manga foérdldrar har inte ekonomiska méjligheter att valja
bostad. Om det finns en losning far de ta den.

- D& méste man som foralder konfrontera barnen med att det
har ar vad som galler. Man ska vara s& vuxen man kan. Det ger
barnen trygghet att mamma och pappa tar det ansvaret.

Det ar viktigt att inte drédnka sig i skuldkanslor for att
barnen kanske médste dela rum.

— De flesta foraldrar underskattar sina barns karlek och
tror att den ar kopplad till boende och materiell standard.

Samtidigt ska man inte slata 6ver den oro och besvikelse
som barn kan kanna.

- Man kan inte latsas att ingenting andras ndr man flyttar
till mindre. Barn madste ha ratt att bli arga, annars visar man
barnen att det hdr a4r sa Jjobbigt att det inte far finnas.

Livet blir annorlunda &n bade féraldrar och barn tankt sig.
Men pa& sikt blir det kanske inte samre.

— Vi mé@nniskor har oftast en potential att klattra upp och

komma vidare, sager Laila Cullin.



